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Леонид А. 
 

� На перекладине могу висеть (не мог раньше поднять руку). 
� Осенью ходил пешком по городу. 

 
Станислав Ю. 
 

� Еще два внука! 
� Лучше работает рука (легче готовить, писать). 
� Активность - стараюсь найти себе какое-то дело, хотя бы 

выйти, дойти до куда-то – уже дело. Если один день не выйду 
на улицу, то не живу. 

 
Николай П. 
 

� Сел за руль в 2007 году, а в 2008 – поездка в Белоруссию на 
родину. 

 
Олег И. 
 

� Нормально передвигаюсь. 
� Лучше память. 
� Чувствительность руки ( парализованной ) стала больше. 

 
Ангелина П. 
 

� Постепенно стала лучше говорить. 
 
Валерий В. 
 

� Главное – могу передвигаться сам полностью на городском 
транспорте. 

� Могу нагибаться, например, на природе грибы собирать. 
� Могу совершать прогулки на природе. 
� Могу самостоятельно лечь и встать с пола, в том числе и 

залезть в палатку, вылезти. 
 
Владимир К. 
 

� Лучше стал читать. 
� Самочувствие улучшилось (физическое). 


